
MOUVEMENT QUARTZ DUAL TIME
MIYOTA JP25
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MODE D’EMPLOI

LES AIGUILLES
A. Aiguille des heures
B. Aiguille des minutes
C. Aiguille des secondes
D. Date
E. Jour
F. Compteur 24 heures
G. 2nd fuseau horaire

RÉGLAGE DE L’HEURE
1. Tirez la couronne en position 3
2. Tournez la couronne dans le sens des aiguilles d’une montre pour régler les aiguilles 

des heures et des minutes.
3. Repoussez la couronne en position 1

RÉGLAGE DE LA DATE
1. Tirez la couronne en position 2
2. Tournez la couronne dans le sens des aiguilles d’une montre pour régler la date.

*  Si la date est réglée aux alentours de 21h et 1h du matin, il se peut que la date ne change pas le jour suivant.
3. Repoussez la couronne en position 1

RÉGLAGE DU JOUR
1. Tirez la couronne en position 3
2. Tournez la couronne dans le sens des aiguilles d’une montre pour régler le jour.
3. Repoussez la couronne en position 1 

*  Le jour est modifié entre 0 et 5 heures du matin.

RÉGLAGE DU SECOND FUSEAU HORAIRE
Appuyez sur le bouton «P1» pour faire avancer l’aiguille du second fuseau horaire par 
tranche de 15 minutes.
Appuyez sur le bouton «P2» pour faire reculer l’aiguille du second fuseau horaire par 
tranche de 15 minutes.
*  L’aiguille du second fuseau horaire peut être déplacée rapidement  

en appuyant en continu sur le bouton «P1» ou «P2».


