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LES AIGUILLES
A. Aiguille des heures
B. Aiguille des minutes
C. Aiguille des secondes
D. Date
E. Compteur Dual Time
F. Compteur 24 heures

RÉGLAGE DE L’HEURE
1. Tirez la couronne en position 3
2. Tournez la couronne pour régler les aiguilles des heures et des minutes
3. Repoussez la couronne en position 1

RÉGLAGE DE LA DATE
1. Tirez la couronne en position 2
2. Tournez la couronne pour régler la date
3. Repoussez la couronne en position 1

RÉGLAGE DE L’HEURE DOUBLE
1. Appuyez sur le bouton «P1» pour faire avancer l’aiguille de l’heure double en 

unités de 15 minutes.
2. Appuyez sur le bouton «P2» pour ramener l’aiguille de l’heure double en arrière 

par unités de 15 minutes.
L’aiguille de l’heure double peut être mise à l’heure rapidement en appuyant 
continuellement sur le bouton «P1» ou «P2».

MODE D’EMPLOI
MOUVEMENT QUARTZ DUAL TIME
MIYOTA 12 ½ JP11
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HANDS
A. Hour hand
B. Minute hand
C. Second hand
D. Date
E. Dual Time Counter
F. 24-hour Counter

SETTING THE TIME
1. Pull the crown out to position 3
2. Turn the crown to set the hour and minute hands
3. Push the crown back to position 1

SETTING THE DATE
1. Pull the crown out to position 2
2. Turn the crown to set the date
3. Push the crown back to position 1

SETTING THE DUAL TIME
1. Press button «P1» to set the dual time hand forward in units of 15 minutes.
2. Press button «P2» to set the dual time hand back in units of 15 minutes.

The dual time hand can be put rapidly by continuously pressing button «P1» or «P2».

INSTRUCTIONS FOR USE
QUARTZ DUAL TIME MOVEMENT
MIYOTA 12 ½ JP11
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